Célébrations

FILLACTIVE

presentéespar ||| Manuvie

Salut!

On a hate aux Célébrations Fillactive et on est contentes que tu sois des nétres! Cette
année, la thématique est COMPLETEMENT 2000!

Agrémente ta tenue d'accessoires festifs en lien avec la thématique!
Voici quelques idées :

En plus de ces articles colorés, voici une liste de choses & apporter :

e Une bouteille d’eau réutilisable déja remplie;

e Undiner et des collations (n'hésite pas & apporter plus d'aliments que lors d'une
journée de classe normale afin de maintenir ton niveau d’énergie toute la
journée. Il 'y aura pas de nourriture offerte sur place);

e Des vétements adaptés a la température et un ensemble de rechange;

e Des chaussures de sport confortables;

e De la créme solaire;

e Tes indispensables pour la marche ou la course (p. ex. : musique, bandeau pour
les cheveuy, etc.);

e Ton t-shirt Fillactive.

Petit rappel d’'amie : c’est un événement sans chronomeétre, sans pression, mais rempli
de fun!

A bientét! &



